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ABSTRAK : - Dalam rangka meningkatkan konsumsi makan ikan dan 
mendorong semangat, kesadaran, peran dan partisipasi 
masyarakat dan pemangku kepentingan Kabupaten Kulon 
Progo dalam mengatasi stunting menginstruksikan untuk  
Melaksanakan Gerakan Makan Ikan Atasi Stunting (Gemati) di 
Kabupaten Kulon Progo. 

- Instuksi Bupati ini menginstruksikan mengenai : Gerakan Makan 
Ikan Atasi Stunting (Gemati) di Kabupaten Kulon Progo  
dilaksanakan melalui kegiatan  meningkatkan kuantitas produk 
hasil perikanan baik segar dan olahan Kulon Progo dengan 
memperkuat kelembagaan, kapasitas sumber daya manusia 
dan fasilitasi teknologi, modal serta pemasaran bagi Kelompok 
Pengolah dan Pemasar;  meningkatkan kualitas produk hasil 
kelautan dan perikanan melalui upaya diversifikasi dan 
peningkatan nilai tambah produk;  melakukan sosialisasi dan 
kampanye makan ikan kepada seluruh masyarakat terutama 
pada pasangan usia subur, calon pengantin, ibu hamil, dan ibu 
menyusui sebagai kelompok strategis penentu kualitas generasi 
mendatang;  Pemerintah Daerah bekerja sama dengan Kantor 
Kementerian Agama Kulon Progo melaksanakan sosialisasi, 
pembinaan, dan pendampingan, kepada calon pasangan 
Pengantin dengan menekankan konsumsi ikan sebagai sumber 
protein berkualitas. 
Pemantauan dan evaluasi pelaksanaan Gemati dilakukan setiap 
6 (enam) bulan sekali. 

CATATAN : - Instruksi Bupati ini mulai berlaku pada tanggal ditetapkan, yaitu 
tanggal 22 September 2025. 


